
   

 

 

VI ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

с международным участием 

«СУХАРЕВСКИЕ ЧТЕНИЯ. 

АУТОАГРЕССИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ: 

ЭФФЕКТИВНАЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ СРЕДА» 

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ 

22-23 июня 2023 г. 

Москва 

 

ПРОГРАММА 

 

22 июня, 1-й день 

9:00–09:50 Регистрация участников 

I. Суицидальное поведение детей и подростков: 

от клиники к профилактике  

Сопредседатели: Безменов П.В., Иващенко Д.В., Басова А.Я. 

09:50–10:00 Приветственные слова 

10:00-10:15 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

Безменов Пётр Васильевич,  к.м.н., директор ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», 

Главный внештатный детский специалист психиатр ДЗМ  

10:15-10:30 «От селфхарма до суицида: отдельные расстройства или единый спектр» 

Басова Анна Яновна, к.м.н., «ГБУЗ НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава РФ 

10:30-10:45 «Суицидные тенденции при приеме антидепрессантов у детей и подростков: 

оценка риска и профилактика» 

Иващенко Дмитрий Владимирович, д.м.н., ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

10:45-11:00 «Типология суицидального поведения при эндогенных заболеваниях в 

детско-подростковом возрасте» 

Куликов Антон Владиславович, к.м.н., ФГБНУ НЦПЗ 

 



11:00-11:15 «Роль доминирующего аффекта в развитии и формировании суицидального 

кризисного состояния в подростковом возрасте» 

Банников Геннадий Сергеевич, к.м.н., ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. 

В.П. Сербского» Минздрава России, НИУ ВШЭ  

11:15- 11:30  «Суицидальное поведение у больных с шизотипическим расстройством» 

Горюнов Александр Владимирович, к.м.н., ФГБНУ НЦПЗ 

11:30-11:45  «Персонифицированный подход в превенции суицидального поведения у 

подростков» 

Григорьева Александрина Андреевна, д.п.н., профессор, Первый МГМУ имени 

И.М. Сеченова 

11:45-12:00 «Факторы суицидального риска в раннем и позднем подростковом возрасте» 

Кузнецова-Морева Елена Андреевна, к.м.н., ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского»  

12:00-12:15 «Студентки, имеющие актуальные суицидальные идеации: их 

аутоагрессивный профиль в подростковом и раннем юношеском возрасте» 

Васильева Дарья Михайловна, ГБУ Рязанской области «Областной клинический 
наркологический диспансер» 

 
12:15-12:30 «Исследование возможностей использования логотерапевтического подхода 

В. Франкла в системе медико-психологической помощи подросткам 

с аутоагрессивным поведением» 

Миллер Людмила Владимировна, к.п.н., ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии им. 

В.П. Сербского» Минздрава России 

12:30-12:45 «Оказание неотложной психологической помощи в образовательных 

организациях в случае суицида обучающегося» 

Набатова Ирина Владимировна, ГБУ ГППЦ ДОНМ 

12:45-13:00 «Аутоагрессивное поведение детей в стационарных организациях социальной 

защиты. Пути выхода» 

Битова Анна Львовна, РБОО Центр лечебной педагогики «Особое детство» 

13:00-14:00 Перерыв 

 

 

  



II. Несуицидальное самоповреждающее поведение 

как транснозологическое явление 

Сопредседатели: Шмилович А.А., Головина А.Г., Балакирева Е.Е., Басова А.Я. 

14:00-14:15 «Клинико-нозологический анализ мотивов несуицидальной аутоагрессии» 

Шмилович Андрей Аркадьевич, д.м.н., ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России 

14:15-14:30 «Самоповреждающее поведение - от унитарного конструкта 

к дифференцированным механизмам» 

Рыжов Андрей Леонидович, к.п.н., МГУ им. М.В. Ломоносова 

Печникова Л.С, Жуйкова Е.Б. 

14:30-14:45 «Несуицидальное аутоагрессивное поведение у подростков в структуре 

расстройств личности» 

Головина Алла Геннадиевна, д.м.н., ФГБНУ НЦПЗ 

14:45-15:00 «Самоповреждающее поведение при имитированном расстройстве: 

диагностические, терапевтические и организационные аспекты» 

Кузьмина Светлана Валерьевна, д.м.н, ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

медицинский университет» Минздрава России 

15:00-15:15 «Методы и функции несуицидального самоповреждающего поведения у 

пациентов с непсихотическими психическими расстройствами» 

Кустов Георгий Владимирович, к.м.н., ГБУЗ «НПЦ им. З.П. Соловьева ДЗМ» 

15:15-15:30 «Аутоагрессивное поведение при шизотипическом расстройстве с ведущими 

в клинической картине расстройствами пищевого поведения» 

Балакирева Елена Евгеньевна, к.м.н., ФГБНУ НЦПЗ 

Никитина С.Г., Куликов А.В., Коваль-Зайцев А.А., Блинова Т.Е., Шалина Н.С., Шушпанова О.В.  

15:30-15:45 «Клинико-психологическая диагностика полоролевой и половозрастной 

идентификации у подростков с самоповреждающими действиями» 

Коваль-Зайцев Алексей Анатольевич, к.п.н., ФГБНУ НЦПЗ 

Балакирева Е.Е., Куликов А.В., Никитина СЧ.Г, Шалина Н.С., Шушпанова О.В., Блинова Т.Е. 

15:45-16:00 Несуицидальное самоповреждающее поведение у подростков, получающих 

психиатрическую помощь в стационарных условиях 

Волчкова Татьяна Федоровна, к.м.н., ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Собур В.В. 

16:00-16:15 «Психотерапия подростков с несуицидальным самоповреждающим 

поведением: мишени и подходы» 

Левковская Ольга Борисовна, ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 

 



16.15-16.30 «Несуицидальное самоповреждающее поведение в подростковом возрасте. 

Факторы риска и особенности» 

Шапошникова Юлия Викторовна, КГБУЗ «Красноярский краевой психоневрологический 

диспансер №1» 

 

16:30 

 

Завершение конференции 

 

22.06.2023 

 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

 

Место Время Название Ведущие 

Актовый зал малый 

1 корпус, 3 этаж 

16:00-17:00 Разработка семейного 

кризисного плана в 

краткосрочной семейной 

работе 

 

Ильина Анастасия 

Алексеевна, клинический 

психолог, научный 

сотрудник и арт-терапевт 

ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. 

Г.Е. Сухаревой ДЗМ»  

Актовый зал малый 

1 корпус, 3 этаж 

17:00-18:00 Психологическая работа с 

суицидальными мыслями 

 

Тимофеев Артур 

Дмитриевич, медицинский 

психолог ГБУЗ «НПЦ 

ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой 

ДЗМ» 

 

  

Информационная поддержка  



23 июня, 2-й день 

9:00–10:00 Регистрация участников 

I. Аутоагрессивное поведение у детей и подростков 

Сопредседатели: Устинова Н.В., Боев И.В., Басова А.Я. 

10:00-10:15 «Особенности аутоагрессивного поведения в раннем и дошкольном 

возрасте» 

Марголина Инна Александровна, к.м.н., ФГБНУ НЦПЗ, ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. 

Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Платонова Н.В. 

10:15-10:30 «Агрессия и аутоагрессия при РАС: возможные причины» 

Устинова Наталья Вячеславовна, д.м.н., НИИ Педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2, ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

10:30-10:45 «Самоповреждающее поведение как следствие сенсорных аномалий 

у пациентов с расстройствами аутистического спектра» 

Никитина Светлана Геннадьевна, к.м.н., ФГБНУ НЦПЗ 

10:45-11:00 «Конституциональный диапазон «Пограничной аномальной личности» и его 

значение для клинической психиатрии» 

Боев Игорь Викторович, д.м.н., профессор, Ставропольский государственный медицинский 

университет  

11:00-11:15 «Влияние цифровой трансформации на аутоагрессивное поведение 

несовершеннолетних» 

Морозов Александр Владимирович, доктор пед. наук, профессор, ФКУ «Научно-

исследовательский институт ФСИН России» 

11:15-11:30 «Многофакторные модели комплаентности: в фокусе исследования пациент 

и его семья» 

Солохина Татьяна Александровна, д.м.н., ФГБНУ НЦПЗ 

Митихин В.Г. 

11:30-11:45 «Семья подростка с самоповреждающим и суицидальным поведением с 
точки зрения системного семейного терапевта» 

Залманова Светлана Леонидовна, ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Ясная Вера Александровна 
11:45-12:00 «Депрессивный эпизод как основа аутодеструктивного поведения у 

пациентов Клиники кризисной помощи» 

Дейч Роман Витальевич, к.м.н., ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ», ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава РФ 

 



12:00-12:15 «Особенности дисморфомании как проявления аутоагрессивного поведения 

при РПП у детей и подростков, занимающихся спортом» 

Брюхин Андрей Евгеньевич, к.м.н., ФНМО РУДН 

Батырев Е.И. 

12:15-12:30 «Дисморфофобические расстройства у детей и подростков, как причина 

аутоагрессивного и суицидального поведения. Диагностика, коррекция, 

профилактика» 

Оконишникова Елена Владимировна, ФНМО РУДН 

12:30-12:45 «Особенности агрессивного и девиантного поведения у подростков с 

умственной отсталостью» 

Пахомова Светлана Александровна, к.м.н., Саратовский государственный медицинский 

университет им. В.И. Разумовского 

Бычкова П.П. 

12:45-13:00 «Использование студентами психоактивных веществ в целях улучшения 

когнитивных функций и риски наркотизации: данные эмпирического 

исследования» 

Рычкова Ольга Валентиновна, д.псих.н., профессор ФГБОУ ВО МГППУ 

Пустовалова А.В. 

 

13:00-14:00 

 

Перерыв 

  



II. Аутоагрессивное поведение при нарушениях развития 

Сопредседатели: Устинова Н.В., Басова А.Я., Хайретдинов О.З. 

14:00-14:15 «Особенности оказания дистанционной психолого-психиатрической помощи 

при аутоагрессивных проявлениях» 

Хайретдинов Олег Замильевич, к.м.н., ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

14:15-14:30 «Аутоагрессивное поведение в виде неспецифических несуицидальных 

самоповреждений в рамках расстройств шизофренического круга 

у подростков» 

Шушпанова Ольга Владимировна, к.м.н., ФГБНУ НЦПЗ 

Балакирева Е.Е., Коваль-Зайцев А.А., Куликов А.В., Никитина С.Г., Шалина Н.С., 

Блинова Т.Е. 

14:30-14:45  «Суицидальное и несуицидальное самоповреждающее поведение у лиц с 

эпилепсией» 

Попова Софья Баяровна, ГБУЗ «НПЦ им. Соловьева ДЗМ» 

14:45-15:00 «Стереотипное самоповреждающее поведение при психотических формах 

аутизма» 

Шалина Наталья Сергеевна, ФГБНУ НЦПЗ 

Балакирева Е.Е., Куликов А.В., Коваль-Зайцев А.А., Никитина С.Г., Шушпанова О.В., 

Блинова Т.Е. 

15:00-15:15 «Создание профилактической среды для обучающихся с ОВЗ»  

Бабич Светлана Чарльзовна, ГКОУ Школа «Технологии обучения» 

Сутормина Раъно Умильевна  

15:15-15:30 «Опыт психолого-педагогического сопровождения подростков из 

замещающих семей с самоповреждающим поведением» 

Яковлева Ирина Николаевна, ГКУСО РО Батайский центр помощи детям 

15:30-15:45 «Проявления аутоагрессивного поведения подростка в социальных сетях» 

Исаева Екатерина Сергеевна,  ГБУ ГППЦ ДОНМ 

15:45-16:00 «I Психологическая программа по первичной и вторичной профилактике 

аутоагрессивного (суицидального поведения) поведения подростков 

«Границы моей личности»  

Шахова Любовь Витальевна, «Центр развития образования и молодежных проектов», 

г. Воронеж 

 



16:00-16:15 «Работа с семьями в рамках кризисного отделения: основные направления 

и слепые пятна» 

Джавадова Эмилия Игоревна, ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

16:15-16:30  «Саногенное и патогенное влияние школы на подростков с аутоагрессией» 

Харькина Таисия Владиславовна, ФГАОУ ВО «Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» 

Минздрава России 

 

16:30 

 

Завершение конференции 

 

23.06.2023 

 

МАСТЕР-КЛАССЫ 

 

 

 

Место Время Название Ведущие 

Актовый зал малый 

1 корпус, 3 этаж 

16:00-17:00 Беседа с суицидальным 

подростком и его семьей 

 

Ясная Вера Александровна, 

медицинский психолог 

ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. 

Г.Е. Сухаревой ДЗМ» 

Актовый зал малый 

1 корпус, 3 этаж 

17:00-18:00 Селфхарм: тактика и 

практика психологической 

работы 

 

Тимофеев Артур 

Дмитриевич, медицинский 

психолог ГБУЗ «НПЦ 

ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой 

ДЗМ» 

Информационная поддержка  


